Bach-Bliiten Details

WiL.D OAT Bromus ramosus Waldtrespe, Wildhafer

ZAITAT VON DR. BACH:

Those who have ambitions to do something of prominence
in life, who wish to have much experience, and fo enjoy all
that which is possible for them, to take life to the full.

Their difficulty is to determine what occupation to follows
as although their ambitions are strong, they have no cal-
ling which appeals to them above all others. This may
cause delay and dissatisfaction.

(The 12 Healers and other remedies, 1936)

Fir jene, die den Ehrgeiz haben, in ihrem Leben etwas
Besonderes zu leisten, die viele Erfahrungen sammeln
und alles genieflen méchten, was das Leben ihnen zu
bieten hat. Sie wollen sich des Lebens in vollen Ziigen
erfreuen. Ihre Schwierigkeit liegt darin, dass sie sich
nicht entscheiden kénnen, welcher Beschiftigung sie
nachgehen sollen. Denn obwohl ihr Ehrgeiz sehr grofy
ist, konnen sie nicht sagen, zu welcher Aufgabe sie sich

berufen fihlen. Dies kann zur Folge haben, dass sie die

Dinge hinausschieben und unzufrieden werden.

UBER DIE PFLANZE:

Der wilde Hafer wird zwischen 60 und 150 ¢m hoch.
Die Pflanze wichst an Heckenrindern oder am
Waldrand. Die schmalen, leicht behaarten Blatter
umhillen den langen Halm. Die Bliitenrispen hingen
locker herab. Bliitezeit ist July bis August.

NEGATIVER GEMUTSZUSTAND:

Wild Oat Charaktere lassen sich ziellos treiben. Sie
haben unklare Vorstellung von ihrem Lebensweg.
Wenn sie Ziele erkennen, konnen sie sich nicht zwi-
schen mehreren Moglichkeiten entscheiden. Sie sind
innerlich zerrissen, unerfillt und unzufrieden. Sie
fangen vieles an, doch nach einer gewissen Zeit lassen
sie davon ab, weil etwas anderes sie mehr begeistert.

POSITIVES ENTWICKLUNGSPOTENTIAL:

Man findet sein Ziel im Leben und kann seine ver-
schiedenen Interessen damit in Einklang bringen.
Nach und nach erkennt man intuitiv, was man eigent-
lich mochte. Dadurch 16st sich die Frustration bzw.
Niedergeschlagenheit auf. Durch diese innere Ruhe
und Klarheit wird man befihigt Dinge, die man be-
gonnen hat, auch zu beenden.

BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN:

Das Kind will sich nicht festlegen. Es hat Orientie-
rungsprobleme. Fiir Jugendliche, die nach Schulab-
schluss nicht wissen, welchen Beruf sie ergreifen
mochten.

Wild Oat hilft dem Heranwachsenden, eine Ent-

scheidung zu finden und sich auf ein Ziel festzulegen.

— Leitsatz, Affirmation und Grofibild auf Seite 78
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Leitsatz

Wild Oat hilft uns, ber unklaren Zielvor-
stellungen und daraus entstehender
Unzufriedenbert die Lebensaufgabe zu
finden.

Afftrmation
Ich sehe deutlich meinen Weg und meine
Zele. Ich verzettele mich nicht.
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Der Autor vermittelt im ersten Teil des Buches durch einprigsame Leitsitze, kraftvolle Af-
firmationen und XXL Fotos einen neuen Weg zum Verstindnis der Bachbliiten. Im zweiten
Teil finden Sie Details zu jeder Bliite. Der dritte Teil vermittelt Basiswissen zur Bachbliiten
Therapie. Im letzten Teil finden Sie Bezugsquellen und Herstelleradressen. Gebundene

Ausgabe - 136 Seiten, reich bebildert.
Dazu passend sind im gleichen Verlag und vom gleichen Autor erschienen: Bachbliiten
Fotokarten mit Beschreibungen, ISBN 978-3-9523791-1-0.




